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સારાશં  

ઇિતહાસ લેખનમા ંસ્રોતોની �િૂમકા અિત મહત્વની છે અને તેમા ંસામિયકો એક મહત્વ�ણૂર્ 

સા�હિતક સ્રોત તર�ક� સ્થાન ધરાવે છે. ખાસ કર�ને �ી ઇિતહાસના અભ્યાસમા ં�જુરાતી �ી સામિયકો 

અિનવાયર્ ઐિતહાિસક સાધન�પે ઊભરાય છે. આ સામિયકો દ્વારા તે સમયની �ીઓની સામા�જક 

�સ્થિત, િવચારો, સવેંદનાઓ, સમસ્યાઓ તથા ચેતનાનો પ્રિત�બ�બ મળે છે. ઉ�ીસમી અને િવસમી 

સદ� દરિમયાન પ્રકાિશત થયેલા ‘�ીબોધ’, ‘મ�હલા િમત્ર’, ‘�ીસદબોધ’, ‘�ી �વન’ �વા 

સામિયકોએ �ી િશક્ષણ, �ધુારણા અને સ્વઅ�ભવ્ય�ક્તને વેગ આપ્યો. �ીઓ દ્વારા અને �ીઓ માટ� 

લખાયેલા આ સામિયકો ��ુુષપ્રધાન ઇિતહાસ લેખનથી અલગ �ૃ�ષ્ટકોણ પ્રદાન કર� છે. આ લેખમા ં

�જુરાતી �ી સામિયકોને ઐિતહાિસક સ્રોત તર�ક� �લૂવવામા ંઆવ્યા છે તથા નાર� ઇિતહાસ લેખનમા ં

તેમની �િૂમકા અને મહ�ા િવશ્લેિષત કરવામા ંઆવી છે. 

�ખુ્ય શબ્દો :  

 �જુરાતી �ી સામિયકો, નાર� ઇિતહાસ, ઐિતહાિસક સ્રોત, �ી ચેતના, �જુરાતી પત્રકારત્વ, 

�ી િશક્ષણ, સામા�જક �ધુારણા 

 

  આજના જમાનામા ંસા�હિતક અને પત્રકતર્વ ના કે્ષત્રમા ં�ીઓ � અગ્રણી સ્થાન 

ધરાવે છે.તે ના �ળૂ મા ં�ાકને �ાક �ી સામિયક રહ�લા છે. �ી સામિયક �ારા ં �ી ઓ પોતાના 

િવચારો, તેમના પ્ર�ો વગેર� �કુત પણે ર�ૂઆત કર� સકતી અને એ િવચારો અને �શનો સમાજ 

�ધુી પોચાડવામા ં�ાક ને �ાક �ી સામિયકો ની �િૂમકા રહ�લી છે . બી�ુ ંએક� �ીઓ પોતે તેમા ં
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લેખ લખતી �ના કારણે �ીઓ ની સવેદના તેમ ના લખાણ મા ંઅ�ભવ્યક્ત થાય છે. એટલા માટ� 

ઇિતહાસ �ી નો ઇિતહાસ �ણવો હોય તો �ી સામિયક નો આશરો લઈ �ી િવષે આપણે સાર� 

એિવ મા�હતી પ્રાપ્ત થાય છે.  

              આમ �ી સામિયકો માઠ� સારો એવો ઇિતહાસ આપણ ને માડ� રહ� છે આમ �ી 

સામિયકો એતહ�િસક સ્રોત તર�ક� �બુજ અગત્યના છે �નાથી �તે સેમય ની મા�હતી આપણે 

માડ� રહ� છે.  

ઇિતહાસ  ને લખતા પેહલા ઇિતહાસ �ુ ંછે ? તે �ણ�ુ ંજ�ર� છે  અને  ઇિતહાસ ને �ણવા માટ�ના 

સ્રોતો કયા છે તે મા�હતી એટલીજ મહત્વની છે. રાકં� મત અ�સુાર ઇિતહાસ એટલે “ NO 

DOCUMENT NO HISTORY” એટલેક� દસ્તાવેજો નહ� તો ઇિતહાસ નહ�. ઇિતહાસ ની �દર 

આધાર�તૂ �રુાવા વગર ક�ુ ંલખી શકા� ુ ંનથી. ઇિતહાસ લખવા �ણવા માટ� સ્રોત ની જ�ર 

પડ� છે એ સ્રોતો ના આધાર� ઇિતહાસ લખી અને �ણી  શકાય છે . ઇિતહાસ �ણવા માટ�ના સ્રોતો 

એક �રુાતવીય છે અને બી� સા�હિતક સ્રોત છે આ બને સ્રોત ના આધાર� ઇિતહાસ �ણી શકાય 

છે.  

               જ�ુનાથ સરકાર ના મત �જુબ” ઇિતહાસ � છે એ સાધનો મા ંનથી પણ ઇિતહાસ 

� છે એ સાધનો તરફ જોવા ની દ્રષ્ટ� મા ંરહ�લો છે. “ 

              સા�હિતક સાધનો મા ંઆત્મ કથાઓ ,વતર્માન પત્રો, સામિયકો વગેર� નો સમાવેશ 

થાય છે .�ના આધાર� ઇિતહાસ ને લખી શકાય છે . જયાર� ઇિતહાસ ક� ઇિતહાસ ના સ્રોતો ની 

વાત થતી હોય ત્યાર� સમાજ �ુ ંમહત્વ �ુ ં�ગ ગણાતી �ી ઓ ને ક�વીર�તે અવગણી શકાય. 

એટલા માટ� ઇિતહાસ મા ંનાર� ઇિતહાસ ની શ�આત કયારથી થઈ તે અગત્ય�ુ ંછે.  

                નાર� ઇિતહાસ લેખન ની શ�આત 20 મી સદ�મા ંથઈ હતી . અવાર્ચીન ઇિતહાસ 

મા ંનાર� માટ�ના લખાણો મા ંએ. આર . દ�સાઇ એ પહ�લ કર� છે. એમ �ુ ં�સુ્તક “ ધ સોિસયલ 

બેક ગ્રા�ંડ ઓફ ��ડયન નેશના લી�મ 46 મા ંછપાઈ ગ�ુ ંહ� ુ.ં આ લખાણ મા ં�ીઓ ની સમાજ 

મા ંસ્થાન ની વાત છે. આમ 50 અને 60 ના દાયકા મા ંસામા�જક સમજ િવકસતી ગઈ .  



 

53 ANSH – Journal of History   ||   Website: https://ansh.ichrc.in    ||   Email: ansh.history@gmail.com 
 

            નાર� ઇિતહાસ લેખન ની શ�આત �હન્�ુસ્તાન મા ં80 ના દાયકમા ંથવા લાગી. પ્રાચીન 

સમય મા ં�ુમ�ુમ રોય �ુ ંલખાણ મોખર� છે , મધ્યકાલીન ઇિતહાસ મા ં�લુબદન બેગમ બા� ુના 

�ુમા�ુ ંનો ઇિતહાસ મળેછે . આ�િુનક સમય ના ઇિતહાસ લેખન મા ંનાર� ઇિતહાસ નો એક મોટો 

સગં્રહ થવા માડં�ો છે.  

                     �ી સામિયક પણ �ી ઇિતહાસ નો એક ભાગ છે. �ી માટ� અને �ી દ્વારા 

�ીની સામા�જક �સ્તિથ અને તેના િવચારો ની અ�ભવાય�ક્ત થાય છે. એટલા માટ� નાર�િતહાસ 

�ણવા માટ� �ી સામિયક એ અગત્યનો સ્રોત છે .  

               �જુરાતી પત્રકારત્વ લગભગ પોણા બે સદ� �ટ�ુ ં�ૂ�ુ ંથવા અિવ�ુ ંછે . �ીઓ 

માટ�ના પત્રકાતર્વ ને વહ�ચી તેની �ડાણ મા ંતપાસ કરવામા ંઆવેતો ભાવના અ�શુાર પત્રકાતર્વ 

ના ભાગ પડ� શક� �મ ક� �ીઓ ના ઉધાર માટ� એક દયા ભાવે થયે�ુ ંપત્રકાતર્વ, ��ુુષો ધ્વારા 

એક લ�તુા ભાવ થી થયે�ુ ંપત્રકાતર્વ, �ીઓ ને સમકક્ષ બનાવાના હ�� ુથી સમાજ �ધુારક ભાવે 

થયે�ુ ંપત્રકાતર્વ , તો સામે છેડ� �ીઓ એ પણ �ીઓ માટ� લખ્�ુ ંઅને પત્રકારત્વ  કે્ષત્રમા ંખેડાણ 

ખે�ડ�ુ.ં અહ� ��ુુતા ભાવ , દયા ભાવ , ક� સમાજ �ધુારક ભાવ ને બદલે �ીઓ ના �ી ઓ માટ� 

લખાણો મા ંઆક્રોશ ભાવ, ક�ુણા ભાવ ક�ન્દ્ર સ્થાને રહયા છે. આથી છેલ્લી દોઢ સદ�મા ંિશક્ષણ ની 

અશર તળે �ીઓ એ એ જમાનમા ંસા�હત્ય �ુ ંસ�ન ક�ર�ુ ંઅને મ�હલા માટ� પત્રકાતર્વ ના 

કે્ષત્રમા ંખેડાણ ક�ર�ુ.ં 

           િશર�ન બેન મહ�તા એ પોતે તેમ ના �ૂની ક�ડ� અને નવા ચઢાનો એ આટ�કલ મા ં

જણાવે છે ક� રાબ કમલા સકંર  પ્રાણ સકંર િત્રવેદ� (�ફમેલ ટ્ર�િનગ કોલેજના િપ્ર�ન્સપાલ) “�જુરાતી 

સાળા પત્ર (1861) 1991 મા ંલખે છે “ �ી િવના �હૃ નથી , �હૃ િવના પ્ર� નથી અને પ્ર� િવના 

રાજય નથી. �ી ની ઉનતી િવના દ�શ ની ઉનતી અશ� છે .” 

              મ�ણલાલ ન� ુભાઈ દોસી એ �ી ક�ળવણી અને સદવતર્ન 1912 મા ંઅમદાવાદ થી 

સામિયક પ્રગટ ક�ર�ુ ંઆમ નાર�ની િવભાવ ના િનધાર્�રત કરતા ંસામિયકો અને �સુ્તકો �ુ ંિવ�લુ 

સા�હત્ય ખડંકાઈ�ુ ં, 
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                 �ી સામાિયક મા ંથી પણ �જુરાત નો સારો એવો ઇિતહાસ મળ� શક� છે, �ના 

કારણે તેને ઇિતહાસ ના સાધન તર�ક� મહત્વ �ુ ંગણાવી સકાય.  

                   �જુરાતી �ી સામિયકોની યાદ�  

  

અ�કુ્રમ નામ સ્થળ પ્રગટ કરનાર 

01 �ીબોધ �ુબંઈ ક�. �શુરો કાબર� 

02 મ�હલા િમત્ર �ુબંઈ િવધાબેન નીલકંઠ અને શારદા બેન મહ�તા 

03 �ુદંર� �બુોધ અમદાવાદ રામ મોહન રાય જસવતં રાય દ�સાઇ 

04 �ી સદબોધ ખેડા ખેડા ગામના �લુસીબાઈ 

05 �ી �હતો ઉપદ�સ �ુબંઈ તતં્રી શ્રી જમના બાઈ શ�ઈ �જુરાતી �હન્�ુ 

�ી મડંળ 

06 �ી �વન અમદાવાદ મ�ુ ંભાઈ મેઘાણી 

 

  

�ીઓ �ુ ંસૌ પ્રથમ માિસક �ી બોધ 1857 થી �ી ઓ ની ��િૃત માટ� કામ કર� ુ ંહ� ુ ં. �જુરાત 

ના પત્ર કારત્વ નો િવચાર કર� યે  તો સૌથી પહ�ુ ંનામ �તૂળ� બાઈ જહાગીર કાબર� �ુ ંયાદ 

આવે. સસરા ક�શ�શુરો કાબર� ‘ �ી બોધ અને  રાસ્ત ગોફતાર ‘ ના અિધપિત હોઈ �તૂળ� 

બાઈ 1881 થી 1941 �ધુી ‘�ીબોધ ‘સાથે સકંળાયેલ રહ્યા.તેમણે બહ�નોની શાર��રક અને માનિસક 

ક�ળવણી માટ� �બૂ ધ્યાન રાખી વાતાર્ઓ ,નાટકો અને લેખો લખ્યા.’�ીબોધ’મા ં તેઓ 

‘શહ�રનવાઝ’ત�લૂસ્સ થી પત્રો લખતા.�ીક�ળવણી �ગે આપણે આ� 21 મી સદ� મા ં� વાતો 

કર�યે છ�એ એ વાતો સો વષર્ પહ�લા �તૂળ�બાઈ એ કર� છે.”�ી ��ુુષ સબધં ઉપર લખેલ લેખ 

આ� પણ એટલોજ જ�ર� છે.તેમણે દાપંત્ય �વનના પાયા�પ િવચારો દશાર્વતા લેખો લખ્યા છે. 
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         �ીબોધ મા ં ‘શહ�ર નવાઝ ‘ત�લૂસ્સ થી પત્રો લખાતા ‘રતનબાઈ’-�ુવરબાઈ 

‘પત્રવ્યવહાર લખી જમાનાના પ્ર�ો ઉપર ઉહાપોહ કય� છે.આમ �તૂળ� બાઈ �જુરાત ના 

પત્રકારત્વને એક પગ�ુ ંલઈ આગળ લઇ ગયા. 

      �ીસદબોધ રત્ન નામ�ુ ં�ી સામાિયક સૌપ્રથમ �ી એ શ� કર��ુ ંમાિસક ખેડાના વતની 

�લુસીબાઈ �ુ ંહ� ુ.ંત્યાર� તે�ુ ંવાિષ�ક લવાજમ આઠ આના (પચાસ પૈસા )હ� ુ ં.1911 મા ં�રુતથી 

“અનાિવલ ,પોકાર “પ્રગટ થ�ુ ં.તેમા ંબાળલગ્ન અબળા�ુ ં�ુખ નામ �ુ ંકાવ્ય તારાબાઇ એ લખે�ુ ં

.      �ીબોધ િવશે ઇિતહાસિવદ ડ� મકરંદ મહ�તા અને  ડ� િશર�ન મહ�તા ના અવલોકન પ્રમાણે 

� વષ� �બ્ર�ટશ હ�ૂમત સામે �હ�દ મા ંમોટો િવપ્લવ થયો તે જ વષ� �ીબોધ સામાિયક શ� 

થ�ુ.ંબહા�ુરશાહ ઝફર ,રાણી લ�મીબાઈ ,અને નાનાસાહ�બ પેશવા �વા �રૂવીરો �ગે્રજોને 

િવરતાનો પરચો જ�ર કરાવ્યો .આ િવપ્લવ તત્કા�લન રાજક�ય અને સામા�જક વ્યવસ્થાને 

ઊથલાવી �ૂની રાજક�ય વ્યવસ્થા સ્થાિપત કરવાનો હ�� ુથી થયો હતો.આ કારણો ને ધ્યાન મા ં

લઈને �ુબંઈ ,અમદાવાદ �વા વપાર� નગરો એ િવપ્લવવાદ�ઑ ને નહ� પણ �ગે્રજ શાસકો ને 

ટ�કો આપ્યો હતો.તેઓ એ�ુ ંમાનતા ક� �ગુલ ,મરાઠા શાસન ની સરખામણી મા ં�બ્ર�ટશ શાસન 

વધાર� પ્રગિતશીલ છે તે�ુ ંમાનતા હતા ક� �ીિશક્ષણ ના પ્રવાહ ને વધાર� સાર� ર�તે �દશા આપવી 

હશે  તો પિ�મના �લૂ્યો ને અપનાવી તે�ુ ંભારતીયકરણ કર�ુ ંપડશે.�ુબંઈ �રુત ,અમદાવાદ 

મા ં1857 અગાઉ કન્યાશાળાઓ સ્થપાઈ �કૂ� હતી આમ �ીબોધ નવા પ્રગિતશીલ પ્રવાહ�ુ ંપ્રિતક 

બન્�ુ ંહ� ુ.ં  

    આમ �જુરાતના ંપત્રકારતત્વમા ંઇિતહાસ �ણવા માટ�ના સાધનો મા ં�ીસામિયકોની એક 

આગવી �િૂમકા છે.મ�હલાઓ  અને મ�હલાઓના સામિયકો�ુ ંઇિતહાસ મા ંઆગ�ુ ંપ્રદાન રહ��ુ ં

છે.    
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